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Wiedza Edukacja Rozwdj

Projekt pn.
~Wdrozenie programu profilaktyki czerniaka, raka podstawnokomoérkowego, raka
ptaskonabtonkowego i innych nowotworow skory oraz stanow ich
poprzedzajgcych w wojewodztwie mazowieckim i tédzkim”
realizowany jest w makroregionie centralnym (wojewodztwo mazowieckie i todzkie)
przez Warszawski Uniwersytet Medyczny
w ramach Programu Operacyjnego Wiedza Edukacja Rozwoj 2014-2020
wspotfinansowanego ze srodkow Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Sprawdz, czy jesteS w grupie ryzyka:

masz jasng skore, rude lub blond wiosy, niebieskie oczy, liczne piegi
masz duzg liczbe znamion barwnikowych i znamion w miejscach
draznienia

miates oparzenia stoneczne, szczegélnie w dziecinstwie

przebywasz w petnym stoncu powyzej godziny dziennie

nie tolerujesz stonca

opalasz sie z duzym trudem lub w ogéle

w Twojej rodzinie wystepowaty przypadki czerniaka lub inne nowotwory
skory

korzystasz z solarium

Program skierowany jest do osob:

w wieku 50-64 lata,
po 65 roku zycia, ktore pozostajg aktywne zawodowo,
w wieku 15-49 lat u ktorych lekarz stwierdza niepokojgce zmiany skérne.

W ramach programu pacjent
zostanie skonsultowany przez
lekarza POZ,

a W razie potrzeby lekarz moze
skierowac na:

PRZEGON
RAKA

o)

badanie dermatoskopowe wraz
z konsultacjg lekarza specjalisty
lub
e badanie wideodermatoskopowe
wraz z konsultacjg lekarza
specjalisty.

www.rakskory.wum.edu.pl




